
HP　http://www.himeji-sfj.or.jp/ （地）：地域組織活動クラブ行事（※会員のみ）

【も】：「申し込み」がいる行事　

日 月 火 水 木 金 土

7 8 9 10 11 12 13
ボールプールの日 おもちゃ広場 おもちゃ広場 赤ちゃんランド 土曜ふれあい広場

9:30～11:50 9:30～11:50 9:30～11:50 　① 10:15～10:35 「大型マット」

休館日 親子で工作 おはなしランド あっぷっぷ♪ 　② 10:45～11:05 9:00～11:45

 「ぱくぱくネコちゃん」 10:15～10:30 10:15～10:35 赤ちゃん広場

10:30～11:00 スキップランド あっぷっぷ広場 11:10～11:40

3・4・5歳さんあそぼう 10:30～11:00 10:45～11:45

14:30～15:30

14 15 16 17 18 19 20
ボールプールの日 おもちゃ広場 おもちゃ広場 満１歳赤ちゃんてがた 【も】ポレポレ広場

9:30～11:50 9:30～11:50 9:30～11:50 10:00～10:10(受付) 9:00～11:45

休館日 （地）たんぽぽ おはなしランド ハッピーバースマンス 産後エクササイズ

10:00～11:00 10:15～10:30 （集合）10:00 10:30～11:00

3・4・5歳さんあそぼう スキップランド あっぷっぷ♪ 赤ちゃん広場

14:30～15:30 10:30～11:00 10:15～10:35 11:10～11:40

【も】ポレポレ広場 保健師さんのお話

10:45～11:45 11:10～11:40

21 22 23 24 25 26 27
ボールプールの日 おもちゃ広場 おもちゃ広場 大きくなったかな

9:30～11:50 9:30～11:50 9:30～11:50 10:00～10:15

休館日 親子でシールアート 大きくなったかな 大きくなったかな 赤ちゃんランド

 「てんとうむし」 10:00～10:15 10:00～10:15 　① 10:15～10:35

10:30～11:00 絵本の読み聞かせ あっぷっぷ♪ 　② 10:45～11:05

3・4・5歳さんあそぼう 10:15～10:30 10:15～10:35 赤ちゃん広場

14:30～15:30 子育てメモ あっぷっぷ広場 11:10～11:40

スキップランド 10:45～11:45

10:30～11:00

28 29 30

休館日

姫路市立飾磨児童センターは、姫路市社会福祉事業団が運営しています

〒６７２－８０６４　姫路市飾磨区細江２６５４（飾磨支所駐車場西）   ☎（０７９）２３４－６０９０    Fax（０７９）２３４－０５７６

【小学生向けの行事は「小学生版」をご覧ください】

　欄外の「※」を
ご覧ください

　欄外の「※」をご
覧ください

　4/1 (月) ～ 7 (日) の行事は、３
月号をご覧ください。

　欄外の「※」
をご覧ください

　※　２７日～２９日の共通行事

10月2022

・ 保育園等とは違い、お子さんをお預かりする施設ではありません。

・ 体調が悪い時、感染症にかかっている時は利用をご遠慮ください。

・ 就学前の乳幼児は、保護者同伴でご利用ください。

・ お子さんの安全は、保護者の責任です。事故やけががないよう、お子さんから目を

離さないでください。

・ 各行事の利用人数を制限するため整理券を使用しますので、各行事に

参加される場合は、来館時に整理券をお取りください。

乳幼児版

飾磨児童センターだより

※ 行事の整理券について ※

午前の分は、１０時に 午後の分は、１３時に

それぞれ遊戯室に出します。

4月2024

乳幼児の保護者の皆様へ

乳幼児版

飾磨児童センターだより

１．箱の中身は何だろな

２．能登のみんなにメッセージ ※ それぞれ終日（１２時～１３時は除く）

３．段ボール迷路
① 10:00 ～ ② 10:30 ～ ③ 11:00 ～ ④ 11:30 ～

⑤ 14:00 ～ ⑥ 14:30 ～ ⑦ 15:00 ～ ⑧ 15:30 ～



日 月 火 水 木 金 土
7 8 13

おやすみ 2:00～2:45

【せ】 からだをうごかそう

「モルック」

3:00～3:45

14 15 20

おやすみ 2:00～2:45

3:00～3:30

21 22 27

おやすみ

28 29

30

おやすみ

　※　こちらを
みてね！

　※　こちらを
みてね！

　※　こちらをみて
ね！

【小学生が対象の行事です。乳幼児向けの行事は「乳幼児版」をごらんください】

【も】：「もうしこみ」がいるぎょうじ　【せ】：「せいりけん」がいるぎょうじ　

【せ】 おもしろたい
りょくそくてい

【せ】 にんていあそ
びどうじょう 「こま」

【せ】 おにごっこ ざ
んまい

　4/1 (月) ～ 7 (日) のぎょうじは、３がつごうをみてね。

　※　２７日、２８日、２９日のぎょうじ

・友達同士で利用するときは、行き先を保護者に伝えるようにし、帰宅時間に気を付けてください。

・緊急時に避難できる場所（交番・子ども110番の家等）をお子さんに教えてあげてください。

・貴重品は持ってこないでください（持ってきてしまった時は、事務室のスタッフに預けましょう。

・姫路市に気象警報が発表された時は、臨時休館になります。

・各行事の利用人数を制限するため、整理券を使用する場合がありますので、

該当の行事（カレンダーに 【せ】 を表示しています）に参加される場合は、

来館時に整理券をお取りください。

小学生版 ４月

保護者の皆様へ

※ ぎょうじのせいりけん について ※

ごぜんのぶんは、１０じに

ごごのぶんは、 １じに

それぞれ、ゆうぎしつにだします。

卓球、エアホッケー ： 学校が休み＆おわった時間にできます。 1回１５分の予約制です。

アイデアポスト： 児童センターでこんなことができたらいいな など、皆さんの声を届けてください。

遊戯室に「ポスト」を置いています。

１．「はこ」のなかみは、なんだろな

２．「のと」のみんなにメッセージ

※ それぞれ、１にちじゅう（１２じ～１３じはのぞく）

３．だんボールめいろ
① 10:00 ～ ② 10:30 ～ ③ 11:00 ～ ④ 11:30 ～

⑤ 14:00 ～ ⑥ 14:30 ～ ⑦ 15:00 ～ ⑧ 15:30 ～

あなたがいえにいるときに、おおきな「じしん」がおきました。

さいしょに、どうすればいいのでしょうか？

① ドアやまどをあける

② テレビをおさえる

③ テーブルやつくえのしたに、かくれる

しかまじどうセンターには、さいがいにかんけいする「ほん」が、

たくさんあります。よんでみてね！

しかまんクイズにチャレンジ
まいつき、「しかまんクイズ」をのせています。

クイズにチャレンジして、「じどうセンターカード」にシール

を３こためよう！ すてきなことがあります。

だい１かいめだよ！



　〇　乳幼児向けの主な行事　（行事名に「※」があるものは、それぞれのチラシを参照してください）

曜日 開始時間等

金曜（第３を除く） ① 10:15、② 10:45

赤ちゃんランドは卒業したけれど、スキップランドにはまだ早いかなという歩き始めのお子さん向けです。（８回で卒業） 木曜 10：15

水曜 10：30

３歳以上のお子さんならではの「あそび」を楽しみます。（遊具も置いています） 火曜 14：30

紙芝居、大型の絵本やミニシアターなどを楽しんでください。 水曜（第４を除く） 10：15

ボランティアさんによる絵本の読み聞かせです。 第４水曜 10：15

実施する月生まれのお子さんを、みんなでお祝いします。 第３木曜 10：00

ボランティアさんによる産後の特徴に合わせた運動で、体力の低下を防ぎましょう。 第３金曜 10：30

季節の飾りやおもちゃなど簡単なものを作ります。 第２火曜 10：30

シールを貼って遊びましょう。 第４火曜 10：30

はじめてだからいきにくいなぁ、もっとお友達がほしいなぁ、そんな親子さんを応援します。各期８回あります。　【申し込み制】 年　３期 11：00

同じくらいの赤ちゃんを育てているママ達同士で交流しましょう、各期４回あります。　　【申し込み制】 年　６期 14：00

人の多いところが苦手な子どもさんが、穏やかに過ごせるような広場です。　　【申し込み制】

いつもの「読み聞かせ」とは違う、おはなしの世界を楽しみます。 第５水曜 10：15

「プラレール」や「サーキット」などの、いつもとは違う遊具で遊びながら交流の輪を広げましょう。 第２・４土曜 9：30 ～ 11：45

　〇　小学生
しょうがくせい

向
む

けの主
おも

な行事
ぎょうじ

　〇　人気
にんき

の特別
とくべつ

な行事
ぎょうじ

乳幼児向けの行事

いちもくの日（音楽コンサートなど）

幼児サーキット

人形劇

季節ごとの行事

　　　七夕、ハロウィン、クリスマスなど

アートなひととき スクラッチアートなど、いろいろなほうほうでさくひんをつくりましょう。 あそびのパラダイス

不定期 不定期
これから働く子育てとの両立の不安や仕事と子育てに忙しいお母さんたちの育児等の情報共有コーナーができました。
不定期ですが座談会＆交流会を開きます。

ポレポレ広場　※

おもしろシアター

はじめましてクラブ　※

プレ働くママプログラム

つくっちゃお かんたんな「こうさく」や「しゅげい」をします。　【申し込み制】 かがくじっけんきょうしつ

わんぱくチャレンジ
しないの９じどうセンターでおなじ「あそび」をします。そのなかで、しないＮｏ1のきろくをめ
ざしましょう。

あそびフェス

こどもはっしんクラブ しかまんロケたい、あそびけんきゅうたい、ちくちくぶ　など

からだをうごかそう いっぱいからだをうごかして、あそびましょう。 ボッチャ、モルック、ディアボロなど

にんていあそびどうじょう
フラフープ、なわとび、けんだま、こまの「わざ」をみにつけて、うえのきゅうをめざしてが
んばりましょう。

おもしろたいりょくそくてい おもしろいあそびで、「たいりょく」をはかりましょう。

なつやすみやふゆやすみなどにするぎょうじ

　ハロウィン、クリスマス、カウントダウンパーティなど

　飾磨児童センターでは、こんな行事をしています。

行事名 内容
実施日

あっぷっぷ♪

まだ歩けないお子さんを対象に、手遊びや絵本の読み聞かせなど、スキンシップで親子の絆を深めます。赤ちゃんランド

スキップランド あっぷっぷ♪を卒業したお子さんを対象に、親子で手遊び、リズム遊びや体操などの体を使ったふれあい遊びをします。

赤ちゃんママ交流会　※

3・4・５歳さんあそぼう　※

おはなしランド

絵本の読み聞かせ

ハッピーバースマンス

産後エクササイズ

親子で工作

親子でシールアート

働くママプログラム＆交流会

しかまんピック

ぎょうじ

土曜ふれあい広場

第１・３土曜 (9:00～11:45)、木曜 (11:00～11:50)

ないよう しょうがくせいむけのぎょうじ

こどもどまんなか 児童福祉週間イベントについて

「児童センター・星の子館であそぼう！」 4 / 27 (土） ～ 5 / 12（日） ※ 休館日を除きます。

子どもたちの健やかな成長を願い、楽しいイベントを行います。 また、全館共通のスタンプラリーも同時に行います。

※ 「児童福祉週間」とは、こどもや家庭、こどもの健やかな成長について国民全体で考えることを目的に、毎年５月５日の「こどもの日」から１週間と定められています。


