
 

 

日 月 火 水 木 金 土
　 　 　 　 　 1　おもちゃ広場（ベビー） 2
　 　 　 9:30～11:50 【せ】ポレポレ広場

　 　 赤ちゃんランド 9:00～11:50
　 　 　 　 　10:15～10:35 　

　 　 　 　 しかまんカフェ　11:00 　
3 4 5　ボールプール広場 6　おもちゃ広場 7 8　おもちゃ広場（ベビー） 9
【せ】ポレポレ広場 9:30～11:50 9:30～11:50 おもちゃ広場 9:30～11:50 ふれあい広場
9:00～11:50 親子で工作 水遊びコーナー 9:30～11:50 赤ちゃんランド 「プラレール＋シルバニア」

「ねずみはなび」 10:00～11:30 水遊びコーナー 　① 10:15～10:35 9:30～11:50
休館日 10:30 おはなしランド 10:00～11:30 　② 10:45～11:05

　 　 部屋いっぱいの 10:15～10:30 あっぷっぷ♪ 赤ちゃん広場 　
  　つみきであそぼう スキップランド 10:15～10:45 11:10～11:50

①【も】10:15～11:15 10:30～11:00 【も】 よちよちママ交流会 【も】サイエンス＆
　  ②11:15～11:40 主任児童委員相談日 11:00～11:30 シャボン玉ショー
　 ③【も】13:30～14:30 11:10～11:40 14:00～15:00
10 11 12 13 14 15　おもちゃ広場（ベビー） 16
ふれあい広場 ふれあい広場 おもちゃ広場 おもちゃ広場 9:30～11:50 ふれあい広場
「プラレール＋シルバニア」 「プラレール 9:30～11:50 9:30～11:50 １歳の赤ちゃんてがた 「プラレール＋シルバニア」

9:30～11:50 ＋シルバニア」  おはなしランド あっぷっぷ♪ 10:00～10:05(受付) 9:30～11:50
かんたん工作 9:30～11:50 休館日 10:15～10:30 10:15～10:45 赤ちゃんランド
「ねずみはなび」  スキップランド 　 　① 10:15～10:35

14:00  　 10:30～11:00 　 　② 10:45～11:05
　 　 赤ちゃん広場

　 　 　 11:10～11:50
　 　 保健師さんのお話

11:10～11:40
17 18 19　ボールプール広場 20 21 22 23
ふれあい広場 　 9:30～11:50 おもちゃ広場 おもちゃ広場 おもちゃ広場（ベビー） ふれあい広場
「プラレール＋シルバニア」 　 産後エクササイズ 9:30～11:50 9:30～11:50 9:30～11:50 「プラレール＋シルバニア」

9:30～11:50 休館日 　① 10:15～10:45 おはなしランド ハッピーバースマンス 赤ちゃんランド 9:30～11:50
　 　② 11:00～11:30 10:15～10:30 10:00～10:05(受付) 　① 10:15～10:35 　

3・4・5歳さんあそぼう スキップランド あっぷっぷ♪ 　② 10:45～11:05 　

 「シルバニア」　 10:30～11:00 10:15～10:45 赤ちゃん広場～メモ
　 14:30～15:30 　 　 11:10～11:50

24 25 26 27　おもちゃ広場 28　おもちゃ広場 29　おもちゃ広場（ベビー） 30
ふれあい広場 ボールプール広場 9:30～11:50 9:30～11:50 9:30～11:50 ふれあい広場

「プラレール＋シルバニア」 9:30～11:50 大きくなったかな 大きくなったかな 大きくなったかな 「プラレール＋シルバニア」

9:30～11:50 休館日 親子でシールアート 10:00～10:05受付 10:00～10:05受付 10:00～10:05受付 9:30～11:50

　 　 「クリームソーダ」 絵本の読み聞かせ あっぷっぷ♪ 赤ちゃんランド  

　  10:30 10:15～10:30 10:15～10:45 　① 10:15～10:35 　
　 3・4・5歳さんあそぼう 子育てメモ 大学生の 　② 10:45～11:05

「プラレール」　 スキップランド ミニシアターをたのしもう 赤ちゃん広場

　  14:30～15:30 10:30～11:00 11:00～11:15　 11:10～11:50

31　ふれあい広場 　
「プラレール＋シルバニア」 　 　

9:30～11:50
かんたんシールアート

「クリームソーダ」
14:00

姫路市立飾磨児童センターは、姫路市社会福祉事業団が運営しています。
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飾磨児童センターHP

８月2025年

・ 児童センターは保育園等とは違い、お子さんをお預かりする施設ではありません。

・ 体調が悪い時や感染症にかかっている時は、利用をご遠慮ください。

・ 就学前の乳幼児は、保護者同伴で利用してください。

・ お子さんの安全は保護者の責任です。事故やけががないよう、お子さんから目を離さないでください。

・ 使ったおもちゃは、親子一緒に片づけましょう。

・ 行事に参加された際の記録写真をホームページに掲載することがありますのでご了承ください。

乳幼児の保護者の皆様へ

乳幼児版

飾磨児童センターだより

○開館時間は９時から１７時までです。

子育て相談について
○ 主任児童委員さんによる子育て相談 （原則）毎月第１水曜日

地域の主任児童委員さんによる子育て相談です。

○ 保健師さんのお話 8/15 （金）11:10～11:40

南保健センターの保健師さんによる

子育てに関するおはなしと相談の時間です。

〇行事参加について
・行事に参加するためには、整理券が必要です。各行事に定員を設けていますので、整理券を使用しています。
整理券は、午前の部は１０時に、午後の部は１３時に遊戯室で配布します。広場には整理券は不要。（ポレポレ広場以外）

・参加される行事の開始時間までに来館してください。(時間が過ぎたら参加できません）

〇センターだよりの表記について

・【も】は申込が必要な行事です。

9時から電話で受付します。開館時間内に申し込んで下さい。申込日は各行事の案内でご確認ください。申込みは、

電話の方の分と、「他の１家族分まで」とさせていただきます。また、当日にキャンセルされた場合は材料費をいただ

きますので、ご了承ください。

・（地）は地域組織活動クラブの会員対象行事です。

○ 児童センター職員による子育て相談について

お子さんとあそびにこられた機会に、育児の不安、

悩みや疑問など、ちょっとお話してみませんか。

職員（児童厚生員）へのご相談は、

お気軽にどうぞ！ お電話でもどうぞ！

産後エクササイズ

8/19 (火） ①10:15～10:45    ②11:00～11:30

幼児とその保護者 各回６組

準備するもの： 水分、動きやすい服装

出産を経験した方はいつでも産後！

エクササイズ後は、身も心もすっきりリフレッシュして、

子育てスイッチ入るかも？

地域組織活動ｸﾗﾌﾞの協力により、

実施しています。

作ってみよう！

申込！

生徒さん、学生さんを受け入れます。
中学校のトライやるウイークや大学の実習生の受入れが

始まります。ご理解、ご協力をお願いします。

あそぼう！

水遊びコーナー

8/6 （水）、7 （木）

10：00～11：30

砂場エリアにちょこっと水遊びコーナーができます。

親子でご利用ください。

ただし、熱中症警戒アラートが

発表されたときは中止します。

小学生版は

うら面をみてね★

【（一部が）も】部屋いっぱいのつみきであそぼう

8月5日（火）

①【も】10:15～11:15

つみきメッセンジャーと じっくり取り組むコース

0～３歳乳幼児親子 ６組 。申込必要

②11:15～11:40

自由に遊ぼう 申込不要

③【も】13：30～14：30

3歳～就学前の幼児親子 10組。申込必要

つみきメッセンジャー kitaさんによる つみきの世界を楽しもう。
電話申込受付中です。

【も】赤ちゃんママ交流会

9/5 （金）、12（金）、19（金）、26(金) 14:00～14:30 

３か月～５か月（初回時点）の乳児とその保護者 ６組

8/15 （金） 9時から電話受付開始

親子でシールアート

「クリームソーダ」

8/26 (火） 10:30～

幼児１０組

8/31 (日）14：00～

幼児と小学生 計１０人

親子で工作

「ねずみはなび」

8/5 (火） 10:30～

幼児１０組

8/10 (日）14：00～

幼児と小学生 計１０人

【せ】ポレポレ広場

8/2 (土）、3 （日） 9:00～11:50 

幼児 ６組

大人数の広場が苦手なこどもたちが、

ゆったりと遊べる広場です。

3・4・5歳さんあそぼう

毎週火曜日（8/5を除く）

8月は14:30～15:30に変更になります。

大学生のミニシアターをたのしもう

8/28 (木） 11:00～11:15 

大学生がフレッシュなシアターをします。

親子で楽しんでください。

整理券は15枚です。

8/２（土）と８/３０（土）は特別行事実施のため、

12時から夕方まで遊戯室の利用と図書の貸出はできません。

図書の返却のみ受け付けます。

大好評につ

き、定員に

達しました。

しかまんカフェ

8/1 （金） 11:00オープン

先着10組１組２０円

小学生しかまんハートメンバー運営のカフェがオープンします。

ほっこりタイム お過ごしください。



日 月 火 水 木 金 土
　 　 　 　 　 1　【も】しかまんハート2　わんぱくチャレンジ
　 　「しかまんカフェ」 「スライドぽとんゲーム」

 9:30～12:00 ①10:00～12:00 

　  【も】飾磨工業高校 ②　2:00～ 4:00 

   　　　化学実験教室 【も】あそびフェス 

2:00 2:00～3:45

  しかまんパーク 【も】ビンゴ大会

・しかまんチャレンジ 4:00～4:30

3:00 　

3 4 5 6　【も】児童セン 7　【も】児童セン 8 9
しかまんデッサン 【も】部屋いっぱいの 　ターお仕事体験 　ターお仕事体験 【も】サイエンス＆ 【も】 ちくちく部

2:00 　つみきであそぼう 9:３０～2:00 9:３０～2:00 シャボン玉ショー 2:00～3:00

にんてい あそびどうじょう おやすみ 3:00～4:00 【も】しかまんロケ隊 【も】しかまんロケ隊 2:00～3:00 【せ】アートなひととき

3:30～4:00 　 2:10 2:10 　 「スプレーアート」

しかまんパーク しかまんパーク しかまんパーク 3:00～3:45

・しかまんチャレンジ ・しかまんチャレンジ ・しかまんチャレンジ にんてい あそびどうじょう

3:00 3:00 3:00 3:30～4:00 　　　
・しかまんギネス ・しかまんギネス ・しかまんギネス 　

3:30 3:30 3:30 　

10 11 12 13 14 15 16 
【せ】かんたん工作 クイズラリー 【も】てづくりおもちゃ 【も】てづくりおもちゃ 【も】てづくりおもちゃ カムカム　しかまん企画

「ねずみはなび」 （山の日） 　 「くるくるりん」 「こまづくり」 「かざぐるま」 「ストローでアイロンビーズ工作」   
2:00 2:00～2:30 おやすみ 2:00 2:00 2:00  2:00～2:10受付

にんてい あそびどうじょう しかまんパーク しかまんパーク しかまんパーク にんてい あそびどうじょう

3:30～4:00 ・しかまんチャレンジ ・しかまんチャレンジ ・しかまんチャレンジ 3:30～4:00

3:00 3:00 3:00

・しかまんギネス ・しかまんギネス ・しかまんギネス

3:30 3:30 3:30

17 18 19 20　【も】児童セン 21　【も】児童セン 22 23
しかまんデッサン 　 小学生 　ターお仕事体験 　ターお仕事体験 こままわし大会 【も】あいのたたき染めで

2:00 「シルバニアの街」 9:３０～2:00 9:３０～2:00 2:00 コースター

にんてい あそびどうじょう おやすみ 3:30～4:30 ルポタイム ルポタイム 　 2:00～2:50

3:30～4:00 　 2:30～3:00 2:30～3:00 　 にんてい あそびどうじょう

しかまんパーク しかまんパーク しかまんパーク  3:30～4:00

　 ・しかまんチャレンジ ・しかまんチャレンジ ・しかまんチャレンジ

3:00 3:00 3:00 　

・しかまんギネス ・しかまんギネス ・しかまんギネス

3:30 3:30 3:30 　

24 25 26 27 28 29 30 　
しかまんデッサン 　 小学生 【も】姫路大学れん 実習生の 実習生の 【も】こども縁日

2:00 　 「プラレール」　 けい「ＶＲ体験教室」 　じっくり作るコーナー　体をうごかそう 2:30～3:45

にんてい あそびどうじょう おやすみ 3:30～4:30 2:00～3:30 2:00　 2:00 　

3:30～4:00 　 しかまんパーク しかまんパーク しかまんパーク にんてい あそびどうじょう

・しかまんチャレンジ ・しかまんチャレンジ ・しかまんチャレンジ  4:00～4:30
3:00 3:00 3:00 　

　 ・しかまんギネス ・しかまんギネス

　 　 3:30 3:30 　

31　しかまんデッサン 　 　 　 　
2:00 　 　 　 　

【せ】かんたんシールアート 　 　 　 　
「クリームソーダ」 申込み行事

2:00 アクセスは→
にんてい あそびどうじょう 　 　 　

3:30～4:00 　 　 　

　
 

 

　

・登録届の提出にご協力をお願いします。

・友達同士で利用するときは、行き先を保護者に伝えるようにし、

帰宅時間に気を付けてください。

・緊急時に避難できる場所（交番・子ども110番の家等）を

お子さんに教えてあげてください。

・貴重品は持ってこないでください。（持ってきてしまった時は

事務室のスタッフに預けましょう。）

・姫路市に気象警報が発表された時は、臨時休館になります。

・行事に参加された際の記録写真をホームページに掲載する

ことがありますのでご了承ください。

保護者の皆様へ

小学生版 ８月

〇行事参加について
参加する行事の始まる時間までに来てください。（時間が過ぎたら参加できません。）

・【も】は申込みがいる行事です。
7/19（土）9時から電話で受付します。開館時間内に申し込んで下さい。

申込みは、電話の方の分と、「他の１家族分まで」とさせていただきます。なお小学生本人が申し込む場合は、他の家

族分は申し込めません。

また、当日にキャンセルされた場合は材料費をいただきますので、ご了承ください。

・【せ】は整理券がいる行事です。
整理券は、行事のある日の午前１０時と午後１時に遊戯室でお渡しします。

○開館時間は９時から１７時までです。

カムカムしかまん企画！

「ストローでアイロンビーズ工作」
8/16 (土） 2:00～2:10受付

対象： 小学生

参加方法：センターだよりのカムカム券をもってきてね。

カムカム券があればだれでもできる！

ストロー工作にチャレンジしよう。

飾磨児童センター 夏休みのお楽しみ企画

【も】夏休み工作

「あいのたたき染めでコースター」
8/23 (土） 2:00～2:50

小学生 10人

もちもの： 手ふきタオル、古新聞

材料費： 50円

【も】あそびフェス
8/2 (土） 2:00～3:45

小学生 30人

もちもの： お茶、タオル

ボーリング、カーリング、

しゃてき などなど、

いろいろなあそびがいっぱい

現在、申込受付中

【も】ビンゴ大会
8/2 (土） 4:00～4:30

対象： 小学生

現在、申込受付中

切
り取

っ
て
持

っ
て
き
て
ね

カムカム券
８/１６（土）

２：００～２：１０受付

アイデアポスト

児童センターでこんなことができたらい

いななど、皆さんの声を届けてください。

遊戯室に「ポスト」を置いています。

卓球、エアホッケー

学校が休み＆おわった時間にできます。

1回15分の予約制です。

【も】部屋いっぱいのつみきであそぼう
8/5（火） 3:00～4:00

小学生 10人

もちもの： お茶、タオル

つみきメッセンジャーのもと、創造力などの非認知能力をUPさせよう！

【も】しかまんロケ隊
8/ 6 （水）、7 (木） 2:10

小学生、中学生 計10人（どちらの日も）

もちもの： お茶、タオル

しかま児童センターの放送部になって、

いろんなことを発信しよう！

ロケ隊

募集中【も】児童センターお仕事体験

8/6 （水）、 7（木）、20 （水）、21 (木）

9:30～2:00

小学生、中学生 計６人（どの日も）

もちもの： お茶、弁当、タオル

いずれか一日を申し込んで下さい。

2回目以降の参加はキャンセル待ちとして受け付けます。

【せ】アートなひととき

「スプレーアート」
8/9 (土） 3:00～3:45

小学生 10人

もちもの： 手ふきタオル

しかまんパーク
水曜日、木曜日、金曜日

①3:00～ しかまんチャレンジ（個人戦）

②3:30～ しかまんギネス （チーム戦）

もちもの： お茶、タオル

いっぱい遊んで、しかまんポイントをためて、お買い物しよう！

買い物は、パークの日いつでもOKです。

【も】こども縁日
8/30 (土） 2:30～3:45

対象： 小学生

もちもの： お茶、タオル

しかまんコインがなくなるまで、

わにわにパニック、わなげなど、いろいろなあそびにチャレンジ！

お友だちと対戦だよ。

ルポタイム
8/20 （水）、21 (木） 2:30～3:00

対象： 小学生

いやし空間をプレゼント。

きらめく部屋で、ゆったり過ごそう。

【も】飾磨工業高校 化学実験教室
「スノードーム作り＆

ポンポン船を作ってあそぼう」
8/1 （金） 2:00

小学生 15人

材料費： 300円

もちもの： 汚れてもいい服装、持ち帰り用の袋、

食品（発ぽう）トレイ（色や大きさの指定なし）

【も】姫路大学れんけいイベント

「ＶＲ体験教室」
8/27（水） 2:00～3:30

小学生 10人

もちもの： お茶、タオル

ここにはいない人とお話したり、行ったことのない所へワープ（？）しよう。

実施後、簡単な保護者アンケートがあります。

8/２（土）と８/３０（土）は特別行事実施のため、

12時から夕方まで遊戯室の利用と図書の貸出はできません。

図書の返却のみ受け付けます。

大好評につき、

定員に達しました。

・令和８年度「こどもまんなか 児童福祉週間」の

標語を ぼしゅうしています。

どんどん おうぼしよう！

・夏の図書マラソン 始まるよ～！

もうしこみは 7/19（土）9時 電話受付開始


