
０・１・2・３歳さんとお母さん・お父さんの「おうちｄｅあそぼ！」 

            

 

 

              

 

       シールをペタペタはるのが大好き。指にくっついたり足にくっついたり・・・いろいろなところ

にはりつけたり、はがしたりすることが楽しい。 

       牛乳パック(ジュースやコーヒーなどのパック)の中面はつるっとしていて、はったシールがはが

しやすいので、「はったりはがしたり」できますよ。 

＜作り方＞ 
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好きなようにシールをはらせ

てあげてください。（どんなシ

ールでも大丈夫です。） 

シールを貼る前に、手や足、ほ

っぺたなどについて大騒ぎか

も・・・（それも、あそび！） 

指先をつかって、あそびます。 

まだ、はがすのが難しい場合

は、大人が、シールを渡してあ

げてください。 
 

こどもがはるので、ふんわ

りとくっついています。 

牛乳パックなどの裏面は、

はがしやすく、シールも 

きれい。 

魚（？）の形など書いてあ

げると、また、世界がひろ

がりますよ。 

 

 

 

 

 

 

はさみで切り開きます 

 
準備物は、牛乳などのパッ

クとシール（どんなシールで

も大丈夫です。） 

シールあそび、大好き！ 

ナイロン袋やクリアーフォ

ルダーに貼ってもおもしろ

いよ！ 

少し、『こどもとべったり・・・』に疲れていませんか 

ほんの少し、こどもが何か集中してあそんでくれないかな？ 

一度、ためしてみてください。＜こどもたちは、それぞれ違うので 

成功するとはかぎりませんが・・・(笑)  あしからず。 

「シールあそび」～牛乳パックはすごい！～ 

 

 

きれいにはがせて、

また使えるよ 


