
アルミホイルであそぼう 

 

〇材料
ざいりょう

  アルミホイル 

 

〇あそび方
かた

 

              

アルミホイルを適当
てきとう

な大
おお

きさにちぎります          手
て

でまるめて、好
す

きな形
かたち

にします 

 

〇まるめて… 

                

たまをつくります     机
つくえ

などの固
かた

いところでこすると…  ぴかぴかに！(力
ちから

が要
い

ります)     

 

〇細長
ほそなが

くして… 

    アクセサリーやへびを作
つく

ってみよう 

〇じゆうに… 

        

まるめるときに､ひもを入
い

れ込
こ

むこともできます 

指先
ゆびさき

の力
ちから

を使
つか

うので、脳
のう

にも良
よ

い刺激
し げ き

があります 

あそび終
お

わったら、キッチンやお風呂

の排水口に入
い

れて、ぬめり取
と

りに

再利用
さいりよう

してみましょう 


